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Informação - Prova de Equivalência à Frequência 

ESTUDO DO MEIO                                                                                           2026 

Prova 22 | Prova Escrita 

1.º Ciclo do Ensino Básico - 4.º Ano de Escolaridade 

 
O presente documento divulga informação relativa à prova de equivalência à frequência do 

1.º Ciclo da disciplina de Estudo do Meio – Prova Escrita, a realizar em 2026, 

contemplando: 

• Objeto de avaliação 

• Características e estrutura 

• Critérios gerais de classificação 

• Material autorizado 

• Duração  

 

Objeto de avaliação 

A Prova tem como referência: 

a) o Perfil dos Alunos à Saída da Escolaridade Obrigatória e as respetivas áreas de 

competências, homologado pelo Despacho n.º 6478/2017, publicado no Diário da 

República, 2.ª série, n.º 143, de 26 de julho; 

b) as Aprendizagens Essenciais de Estudo do Meio homologadas pelo Despacho 

Normativo n.º 6944-A/2018, de 19 de julho. 

 

A prova tem como objetivo:  

- avaliar a aprendizagem passível de avaliação numa prova escrita de duração limitada, 

incidindo sobre quatro domínios de referência: Sociedade, Natureza, Tecnologia e 

Sociedade/Natureza/Tecnologia. 

 

Características e estrutura 

A prova é constituída por um caderno único. 

A prova inclui itens de seleção (por exemplo, escolha múltipla) e itens de construção (por 

exemplo, resposta restrita). 

Em cada grupo, além do domínio em foco, podem ser mobilizadas aprendizagens de outros 

domínios e de anos de escolaridade anteriores, refletindo uma visão integradora das 

mesmas. 

A prova é cotada para 100 pontos. 
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Critérios gerais de classificação 

A classificação a atribuir a cada resposta resulta da aplicação dos critérios gerais e dos 

critérios específicos de classificação apresentados para cada item. 

A distribuição da pontuação total da prova, pelos itens que a integram, visa assegurar um 

maior equilíbrio na valorização das várias competências avaliadas e dos níveis de 

complexidade cognitiva requeridos. Assim, nos diferentes itens da prova, a cotação mais 

elevada será sempre igual ou inferior ao dobro da cotação mais baixa. 

As respostas ilegíveis ou que não possam ser claramente identificadas são classificadas 

com zero pontos.  

No caso de omissão ou de engano na identificação de uma resposta, esta pode ser 

classificada se for possível identificar inequivocamente o item a que diz respeito. 

Se o aluno responder a um mesmo item mais do que uma vez, não eliminando 

inequivocamente a(s) resposta(s) que não deseja que seja(m) classificada(s), deve ser 

considerada apenas a resposta que surgir em primeiro lugar. 

 

Material autorizado 

As respostas são registadas no enunciado da prova. 

Apenas pode ser usada caneta ou esferográfica de tinta azul ou preta. 

Não é permitido o uso de corretor. 

 

Duração 

A prova tem a duração de 60 minutos. 

 

 


